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Jak korzysta¢ z tego przewodnika

Przygotuj sie na konsultacje i zadawaj bezpieczniejsze pytania.

Ten przewodnik pomaga pacjentom rozwazajacym Botox /
toksyne botulinowa zrozumie¢ przygotowanie, dzien zabiegu,
opieke pooperacyjng i objawy, ktore powinny sktoni¢ do
szybkiego kontaktu.

Klinicznie wazne punkty

® Informacje te majg charakter edukacyjny i nie
zastepuja osobistego podejmowania decyzji
medycznych.

®  Zabierz ze sobg leki, schorzenia, alergie,
wczesniejsze zabiegi estetyczne i oczekiwania.

®  Celem nie jest obietnica rezultatu; jest to
jasniejsza ocena kwalifikacji, ryzyka i dalszego
postgpowania.

®  Jesli nie jestes pewien, skontaktuj sie z klinika,
zamiast polega¢ na komentarzach w mediach
spotecznosciowych.

Najlepsze wykorzystanie

Przed konsultacjg przeczytaj caty przewodnik, zaznacz istotne elementy ryzyka i
zadaj te pytania bezposrednio.

Ogdlny dokument edukacyjny - nie zastepuje osobistej oceny lekarskiej. drhamzagemici.com | 3
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Botox / toksyna botulinowa w skrécie

Krotka definicja, realistyczny cel i kluczowe ograniczenia.

Botox / toksyna botulinowa to medyczna procedura
estetyczna uwzgledniana pod katem aktywnosci migsni,
dynamicznych linii, wybranego balansu twarzy i celéw
zwaczy/bruksizmu. Plan zalezy od osobistej oceny i
indywidualnego przegladu ryzyka.

Streszczenie

Tabela decyzji Klinicznie wazne punkty
®  Wiasciwa kwalifikacja jest wazniejsza niz nazwa
Cel Zmierzona relaksacja zmarszczek produktu lub urzgdzenia.
dynamicznych, aktywnosci migsni °

Efekty réznig sie u poszczegolnych pacjentow;

k: jnych i wyb h celd R . AR .
ekspresyjnych | wybranych celow znaczenie ma tkanka, wiek, styl zycia i historia

estetycznych lub funkcjonalnych

choroby.
® Nie dla kazdego pacjenta planowana jest identyczna
Nie cel Objeto$é przypominajaca wypetniacz, procedura.
samodzielna korekta jakosci skory lub ®  Leczenie powinno nastgpié po badaniu, wyrazeniu
obietnica zamrozenia wszelkich ruchow $wiadomej zgody i planie obserwaciji.
twarzy.
Chronometraz Poczatkowy efekt czesto pojawia sie po

kilku dniach; jasniejsza recenzja
okoto 10-14 dni; czas trwania zanika
indywidualnie w miare uptywu miesiecy.

Podstawowa zasada Wieksze obcigzenie leczeniem nie
oznacza lepszego wyniku; na pierwszym
miejscu jest prawidtowe wskazanie.

Podstawowe zdanie decyzyjne

Zapytaj: ,Czy moje oczekiwania dotyczgce Botox / toksyny botulinowej sg
realistyczne?”

Ogdlny dokument edukacyjny - nie zastepuje osobistej oceny lekarskiej. drhamzagemici.com | 4
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Co moze, a czego nie moze

Znajomo$¢ ograniczen jest czescia bezpieczenstwa pacjenta.

Botox/toksyna botulinowa moze by¢ wtasciwg opcja dla
wybranych celéw, jednak nie jest odpowiedzig na wszystkie

problemy estetyczne. Jasne limity zmniejszajg niepotrzebne

ryzyko leczenia.
Tabela decyzji Klinicznie wazne punkty

®  Poczatkowa anatomia i jako$¢ tkanki majg duzy wptyw
Bardziej odpowiedni cel ~Zmierzona relaksacja zmarszczek na wynik.
dynamicznych, aktywnosci migsni °

Filtrowane zdjecia lub wynik innego pacjenta nie

ks jnych i wyb h celd K e . .
ckspresyjnych | wybranych celow powinny definiowa¢ Twojego celu.

estetycznych lub funkcjonalnych
®  Nie nalezy oczekiwaé, ze jedna procedura rozwigze
wszystkie problemy zwigzane z twarzg lub skora.

Nierealistyczne Objetos¢ przypominajgca wypetniacz, ®  Odroczenie lub inne zalecenie moze by¢ dobrg oceng
oczekiwania samodzielna korekta jakosci skéry lub medyczna.
obietnica zamrozenia wszelkich ruchéw
twarzy.
Moze potrzebowaé Objetos¢, aktywnos¢ miesni, jakos¢
kombinacji skory, pigmentacja lub wiotko$¢ moga

wymagac réznych planéw.

Kontrola oczekiwan

Przed konsultacjg wybierz jedng podstawowg obawe. Jesli gtéwny cel jest
niejasny, plan bedzie niejasny.

Ogdlny dokument edukacyjny - nie zastepuje osobistej oceny lekarskiej. drhamzagemici.com | 5
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Kto moze by¢ dobrym kandydatem?

Kwalifikacja zalezy od egzaminu, a nie samego wieku.

Lepszymi kandydatami moga by¢ pacjenci z dynamicznymi
liniami lub problemami z aktywnoscia miesni, ktérzy chca
zachowa¢ naturalng ekspresje i rozumieja limity toksyny
botulinowe;j.

Kwalifikacja

Tabela decyzji Klinicznie wazne punkty

®  Oczekiwania powinny by¢ naturalne i wywazone.

Lepszy profil Lepszymi kandydatami moga by¢ pacjenci ®  Aktywna infekcja, niekontrolowana choroba lub

z dynam'czn.ym' .I'n,'a.m' llfb oblcmani nierealistyczne cele mogg opdzni¢ leczenie.
z aktywnoscig migsni, ktérzy chcg

zachowaé naturalng ekspresje i ®  Nie nalezy ukrywa¢ wczesniejszych zabiegow i
historii powiktan.

®  Dostepna kontrola jest czescig bezpieczenstwa
Bardziej ostrozny profil  Wysoka wrazliwos$¢, aktywna choroba leczenia.
skory, niekontrolowana choroba lub
presja zwigzana z waznym wydarzeniem.

Zasada oceny Zdjecia moga pomoc w segregacji;
kwalifikacja wymaga osobistej oceny
lekarza.

Przygotowanie do konsultacji

Na wizyte nalezy przyniesé gtdwne obawy, czas leczenia i historie wszelkich
wczes$niejszych powiktan.

Ogdlny dokument edukacyjny - nie zastepuje osobistej oceny lekarskiej. drhamzagemici.com | 6
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Kiedy leczenie nalezy odroczy¢?

Czasami niepodjecie leczenia dzisiaj jest bezpieczniejszg decyzjg medyczna.

Botox/toksyne botulinowa mozna przetozy¢ w przypadku
aktywnej infekcji, otwartych ran, niekontrolowanej
choroby, cigzy/karmienia piersig lub nowych probleméw w

obszarze zabiegowym. Choroby nerwowo-migsniowe, historia
potykania/oddychania, aktywne zakazenie, cigza/karmienie
piersig i niektére leki wymagaja szczegétowej analizy.

Tabela decyzji Klinicznie wazne punkty
®  Zgto$ przed przyjazdem gorgczke, aktywna opryszczke,
Odtéz dzisiaj Goraczka, aktywna infekcja, otwarta infekcje skory lub otwartg rane.
rana, opryszczka, wyrazne podraznienie °

Nalezy ujawni¢ leki rozrzedzajgce krew, leczenie

lub zte samopoczucie. . L . . "
immunosupresyjne i historie powaznych alergii.

®  Niedawna praca stomatologiczna, operacja lub inny
zabieg estetyczny moze zmienic termin.

Zaplanuj ponownie z Cigza/karmienie piersia, leki ®  Odroczenie jest decyzjg ze wzgledow bezpieczenstwa,
lekarzem przeciwzakrzepowe, immunosupresja, a nie porazka.
implanty lub niedawna operacja.

Rozwaz inng trase Oczekiwania wykraczajace poza zakres
zabiegu, silna presja zewnetrzna lub
potrzeba innej specjalizacji.

Pilne ostrzezenie

Nalezy zwrdci¢ sig o pomoc medyczng w przypadku trudnosci w oddychaniu,
rozlegtej reakcji alergicznej, objawéw neurologicznych, zmiany wzroku lub
szybko pogarszajgcej sie infekcji.

Zasada bezpieczenstwa

Przybycie na wizyte nie oznacza koniecznosci rozpoczecia leczenia. Koncowa
kontrola bezpieczenstwa chroni Cie.

Ogdlny dokument edukacyjny - nie zastepuje osobistej oceny lekarskiej. drhamzagemici.com | 7
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Co nalezy wyjasni¢ w pierwszej kolejnosci?

Dobry plan jest zrozumiaty przed leczeniem.

Konsultacje powinny obejmowac¢ oczekiwania, historie
medyczna, leki, alergie, poprzednie procedury, zdjecia,
ryzyko, alternatywy i planowanie dalszych dziatan.

Tabela decyzji

Udziaty pacjentow Oczekiwania, wczesniejsze procedury,
leki, warunki, daty podrozy i
wydarzen.

Lekiarz ocenia Kwalifikacja, ryzyko, alternatywy,
ograniczenia leczenia i plan
obserwacji.

Wspélna decyzja Leczenie, odroczenie, plan skojarzony
lub skierowanie.

Notatka konsultacyjna

Jesli plan nie jest jasny, nie musisz decydowac¢ tego samego dnia. Popros o
wyjasnienie.

Ogdlny dokument edukacyjny - nie zastepuje osobistej oceny lekarskiej. drhamzagemici.com | 8
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Przygotowanie 4-2 tygodnie wczesniej

Planuj spokojnie i przewidywalnie.

Tygodnie poprzedzajace zabieg powinny zapewnic¢ stabilny
stan skory i ogélny stan zdrowia, ograniczy¢ nieoczekiwane
zmiany lekéw lub procedur oraz utatwi¢ dalszy dostep.
Klinicznie wazne punkty
®  Nie rozpoczynaj nowych, mocnych zabiegdw
pielegnacyjnych ani agresywnych zabiegéw domowych.

®  Zgtos oparzenie stoneczne, infekcje lub
podraznienie.

®  Udostepnij terminy innych zabiegéw estetycznych.

®  Unikaj planowania bezposrednio przed waznymi
wydarzeniami.

Notatka dotyczaca planowania

W przypadku pierwszego zabiegu nalezy pozostawi¢ rozsadny bufor przed waznymi
wydarzeniami.

Ogdlny dokument edukacyjny - nie zastepuje osobistej oceny lekarskiej.
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Ostatnie 48 godzin i poranek leczenia

Proste przygotowanie poprawia skuteczno$¢ leczenia.

Ostatnie dwa dni to spokoj skory, jasna komunikacja

Ostatnie 48 godzin

Tabela decyzji

Do Prosta opieka, odpowiedni sen, otwarta
komunikacja.
Unika¢ Nowe substancje aktywne, intensywne

stonce, alkohol/wyczerpanie i
samodzielne odstawienie lekow.

Raport Gorgczka, opryszczka, infekcja, nowe
leki, praca stomatologiczna lub
reakcja skorna.

Kontrola koncowa

Jesli rano w dniu zabiegu poczujesz sie zle, skontaktuj sie z klinikg przed
przyjazdem.

Ogdlny dokument edukacyjny - nie zastepuje osobistej oceny lekarskiej.

dotyczaca zdrowia i unikanie pospiesznego dnia zabiegu.
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Przebieg dnia zabiegu

Tozsamosé, zgoda, plan, etapy leczenia i edukacja w zakresie opieki pooperacyjne;j.

Dzien zabiegu w przypadku Botox / toksyny botulinowej
obejmuje krétka informacje o stanie zdrowia, ocene
obszaru, fotografig/oznaczenie w razie potrzeby, Swiadoma

zgode, etapy leczenia i instrukcje dotyczace pielegnacji
po zabiegu.

Klinicznie wazne punkty
®  Plan moze ulec zmianie ze wzgledu na bezpieczenstwo
lub wygode.

®  Zgtos bdl, pieczenie, zawroty gtowy lub wszelkie
nietypowe objawy podczas leczenia.

®  Normalne objawy i znaki ostrzegawcze powinny by¢
jasne przed opuszczeniem kliniki.

®  Nalezy jasno zrozumie¢ sposéb dalszego postepowania
i kontaktu.

Podczas procedury

Nie probuj udowadnia¢ wytrzymatosci; natychmiast zgto$ niekontrolowane uczucie.

Ogdlny dokument edukacyjny - nie zastepuje osobistej oceny lekarskiej.
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Jakie to uczucie?

Nie nalezy oczekiwac¢ zerowych wrazen; komfort powinien by¢ mozliwy do opanowania.

Zastrzyki toksyna botulinowa moga przypominac¢ krétkie
uktucie igta i tagodne ktucie; Leczenie jest zwykle
krotkie, ale komfort rézni sie w zaleznosci od osoby i

obszaru.
Tabela decyzji Klinicznie wazne punkty
®  Czuto$é rozni sie w zaleznosci od pacjenta i
Mozna sie spodziewac Zastrzyki toksyna botulinowa mogg regionu.
przypominac krotkie uktucie igtg i °

Otwarta komunikacja poprawia komfort i

tagodne kiucie; Leczenie jest zwykle . .,
bezpieczenstwo.

krotkie, ale komfort rézni sie w
®  Silnego lub narastajgcego bolu nie nalezy uwazac za
zjawisko normalne.
Natychmiast zabierz gtos Ostry, nasilajgcy sie, nie do ®  Bolesnosc¢ lub nadwrazliwo$¢ po zabiegu powinna
opanowania bdl; palenie; zawrot glowy; ogdlnie maleé.
objawy zwigzane ze wzrokiem lub
oddychaniem.

Niewtasciwy cel Wigkszy dyskomfort nie oznacza
lepszego wyniku.

Skala komfortu

Ocen uczucie od 0 do 10. Jesli stanie sie nie do opanowania, natychmiast
powiedz o tym lekarzowi.

Ogdlny dokument edukacyjny - nie zastepuje osobistej oceny lekarskiej. drhamzagemici.com | 12
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Co zaraz potem jest normalne?

Pierwsze pojawienie sie nie jest ostatecznym wynikiem.

Moze wystapi¢ drobne zaczerwienienie, punktowy obrzek,
tagodna bolesnos¢ lub sporadyczne siniaki. Efekt nie jest
pelny jeszcze tego samego dnia.

Pierwsze godzi

Tabela decyzji Klinicznie wazne punkty
®  Nie obcigzaj leczonego obszaru pierwszego dnia.
Obserwuj w domu tagodne, tagodzace objawy, ktére nie [

" ‘ Unikaj nadmiernego ciepta, intensywnych ¢wiczen i
wplywajg na ogolny stan zdrowia.

niepotrzebnego masazu.

Nie dodawaj mocnych produktéw ani lekéw, chyba ze
jest to zalecane.

Jesli objawy sie nasilg, nie nalezy zaktadac, ze
Zadzwon do kliniki Narastajacy bdl, wyrazny obrzek, jest to normalne.

zmiana koloru, pogorszenie lub

nieoczekiwana asymetria.

Opieka w nagtych trudnosci w potykaniu, trudnosci w

przypadkach oddychaniu, uogdlnione ostabienie
miesni, zmiany mowy, podwojne widzenie
lub ciezka reakcja alergiczna

Pilne ostrzezenie

Nalezy niezwtocznie zgtosic¢ sig do lekarza, jesli u pacjenta wystapia:
trudnosci w potykaniu, trudnosci w oddychaniu, uogélnione ostabienie miesni,
zmiany mowy, podwojne widzenie lub powazna reakcja alergiczna.

Plan tego samego dnia

Sfotografuj nieoczekiwane objawy w jednolitym o$wietleniu i zapisz czas ich
wystgpienia oraz nasilenie.

Ogdlny dokument edukacyjny - nie zastepuje osobistej oceny lekarskiej. drhamzagemici.com | 13
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Opieka w pierwszym tygodniu

Wiasciwa opieka jest lepsza niz nadmierna interwencja.

Pierwszy tydzien koncentruje si¢ na utrzymaniu spokoju
leczonego obszaru, potwierdzaniu ustgpienia objawoéw i
wczesnym zgtaszaniu zmian.
Tabela decyzji

0-24 godziny Spokojna pielegnacja i unikanie
nadmiernego ciepta.

2-3 dni Bolesnos¢ lub wrazliwo$¢ powinna
male¢; zgtaszane jest pogorszenie.

1 tydzien Okolica powinna by¢ spokojniejsza;
aktywna pielegnacja skoéry powraca
wedtug osobistego planu.

Notatka uzupetniajgca

Prowadz dziennik objawow: czas rozpoczecia, obszar, nasilenie, trend i
powigzane objawy.

Ogdlny dokument edukacyjny - nie zastepuje osobistej oceny lekarskiej. drhamzagemici.com | 14
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Kiedy ocenia sie wyniki?

Woczesne wrazenie i dojrzaty wynik s rézne.

Efekt toksyna botulinowa zaczyna si¢ stopniowo. Wczesny

osad moze wprowadzac¢ w biad; symetrie, ekspresje i wptyw
dawki ocenia si¢ zazwyczaj bardziej szczegétowo okoto
10-14 dni.

Klinicznie wazne punkty
® Do poréwnania zdje¢ uzyj tego samego swiatta i kata.

®  Zmiana masy ciata, sen, stonce, palenie i
pielegnacja skéry moga wptywac na wyglad.

®  Woczesna poprawa nie jest ostateczna; wczesna,
subtelna zmiana nie jest automatyczng porazka.

®  Powtdrzenie leczenia powinno zaleze¢ od oceny i
odpowiedzi, a nie samego kalendarza.

®  Kontrola powinna obejmowac¢ standardowe zdjecia,
wyniki badan i pierwotny cel leczenia.

Prawidtowa ocena

Oceniaj wyniki na podstawie pierwotnego celu, dalszych badan i standardowych
zdjeé, a nie selfie przy innym Swietle.

Ogdlny dokument edukacyjny - nie zastepuje osobistej oceny lekarskiej. drhamzagemici.com | 15
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Leki, infekcja i szczegdlne ryzyko

Drobne szczegéty mogg zmienic¢ plan.

Choroby nerwowo-migsniowe, niektore leki, takie jak
aminoglikozydy, leki rozrzedzajace krew, cigza/karmienie
piersig, wczesniejsza reakcja na toksyny i autentycznos¢
produktu maja znaczenie.

Tabela decyzji Klinicznie wazne punkty

®  Nie nalezy samodzielnie odstawia¢ lekow

Choroba Szczegdlnego przegladu wymaga historia rozrzedzajgcych krew.

nerwowo-migsniowa gzzr‘ﬁ;“r:gsn" potykania lub ®  Ujawni¢ izotretynoine, sterydy, leki biologiczne i

Y ' leczenie immunosupresyjne.
® Nie nalezy ukrywaé aktywnej opryszczki, ropnia zeba,
infekcji skory ani stosowania antybiotykow.
Interakcja lekow Niektore a-n@ybiotyki i leki \(\/plyyvajace ®  Na liscie znajdujg sie rowniez suplementy ziotowe i
na transmisje nerwowo-mie$niowg moga produkty dostepne bez recepty.

zaktécac planowanie.

Rozrzedzacze krwi Omdwiono kontekst siniakdw; Nie
zatrzymuije sie przyjmowania lekéw bez
zgody.

Jednostki produktu Jednostki produktu toksyna botulinowa

nie sg zamienne.

Bezpieczne zdanie

Zapytaj bezposrednio: ,Czy ten lek lub stan zmienia moj plan zabiegu?”

Ogdlny dokument edukacyjny - nie zastepuje osobistej oceny lekarskiej. drhamzagemici.com | 16
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Objawy alarmowe

Bezzwiocznie wybierz wtasciwg droge kontaktowa.

Po leczeniu najwazniejsze pytania brzmia: czy objawy
ustepuja, czy jedna strona wyraznie si¢ rézni i czy
wystepuja ogélne objawy zdrowotne.

Objawy alarmowe

Tabela decyzji Klinicznie wazne punkty
®  Objawy tagodnej poprawy sg zwykle bardziej
Obserwuj w domu tagodne zaczerwienienie, punktowy uspokajajgce.
obrzek lub ztagodzenie bolesnosci. PY

Nalezy oceni¢ narastajacy bdl lub szybkie
pogorszenie.
Zdjecia mogg by¢ pomocne; nie zastepuja egzaminu.

Powazne objawy nie powinny czekaé tylko na
Zadzwon do kliniki Nieoczekiwana asymetria, uczucie odpowiedzi na wiadomosci.
ciezkosci/opadanie powiek, rosngce
siniaki lub silny bél glowy.

Opieka w nagtych Trudnosci w potykaniu/oddychaniu,
przypadkach uogolnione ostabienie, zmiany mowy lub
powazna reakcja alergiczna.

Pilne ostrzezenie

Nalezy zgtosi¢ sig po pomoc w przypadku trudnosci w potykaniu, trudnosci w
oddychaniu, uogolnionego ostabienia migsni, zmian w mowie, podwdéjnego widzenia
lub powaznej reakciji alergiczne;j.

Podczas wysytania zdje¢

Przesytaj zdjecia czasu od leczenia, oceny bdlu i tego, czy objawy sie
pogarszaja.
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Polityka dotyczaca zdje¢ i dalszych dziatan

Zdjecia wspierajg kontynuacje; nie zastepujg diagnozy.

Zdjecia sg przydatne do poréwnania wynikow wyjsciowych i
kontrolnych. Swiatlo, kat, wyraz, soczewka, makijaz i
obrzek moga zmieni¢ interpretacje.

Zdjecia i obserwacja

Tabela decyzji Klinicznie wazne punkty
® Uzywaj tego samego $wiatta, tego samego kata,
Dobre zdjecie Wiele katow, spdjne $wiatto, brak podobnej odlegtosci i zadnych filtrow.
uzupetniajace filtra, z datg zabiegu i czasem PY

Zdjecia objawow bliskich i zdjecia ogélnego obszaru

wystapienia objawow. A
ystap ) stuzg réznym celom.

®  Wzrok, oddychanie, objawy neurologiczne czy powazna
infekcja nie powinny czekac na zdjecia.

Wprowadzajace w biad  Filtrowane, inne o$wietlenie, zbyt ® W niektorych przypadkach zdalny przeglad moze pomoc;
zdjecie blisko, przykryty makijazem lub inny nie zastepuje egzaminu.

obiektyw.
Limit Zdjecia nie zastepujg dotyku,

temperatury, bélu, krgzenia ani oceny
neurologicznej.

Format uzupetniajacy

Przesytajac zdjecia, podaj date, czas od leczenia, ocene bdlu i tendencje do
wystepowania objawdw.
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Lista kontrolna pacjenta do wydrukowania

Praktyczne, jednostronicowe podsumowanie przed spotkaniem.

Ta lista kontrolna pozwala ograniczy¢ szczegoly pominigte
podczas konsultacji. Zapisz lub wydrukuj przed spotkaniem.

Lista kontrolna do wydrukowa

Tabela decyzji

Przynies¢ Lista lekéw, daty wczesniejszych
zabiegow, uwagi dotyczace alergii i
zdrowia.

Przed wyjazdem Normalne objawy, znaki ostrzegawcze,
opieka pooperacyjna i harmonogram
kontroli.

Nagly wypadek Powazne objawy wymagajg opieki w
nagtych wypadkach oprécz kontaktu z
klinika.

Przynies na spotkanie

Zachowaj te strone w formacie PDF lub wydrukuj jg przed konsultacja.
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Zrédta i kontakt z klinika

Referencje wspierajg przejrzystos$¢, a nie obietnice wynikow.

Niniejszy przewodnik zostat przygotowany w oparciu o
regulacyjne informacje dotyczace bezpieczenstwa,
literature kliniczna, zasady bezpieczenstwa pacjenta,
ostrzezenie dotyczace toksyny botulinowej FDA w pudetku,
niezmiennos¢ jednostek toksyny i standardy dotyczace
informaciji dla pacjenta.

Tabela decyzji Klinicznie wazne punkty
®  Zrédta potwierdzajg ramy bezpieczenstwa tego
Etykieta FDA/DailyMed  dailymed.nim.nih.gov — Informacje przewodnika; decyzje dotyczgce wskazania osobistego
dotyczace przepisywania kosmetykow wymagajg oceny osobistej.

BOTOX, ostrzezenie w pudetku, wersja

poprawiona 10/2024 ®  Oficjalne ostrzezenia dotyczace produktu/urzgdzenia

nalezy omoéwic¢ podczas wyrazania zgody i edukaciji

pacjenta.

Fokus w pudetku z Odlegte rozprzestrzenianie sie efektu Jesli po.dejrz_ewasz pOW'_k)‘an"e'_ zamiast wymkqw
ostrzezeniem toksyny; trudnosci w potykaniu, mowie wyszukiwania skorzystaj ze sciezki przychodni lub
lub oddychaniu mogg wymagacé pilnej pogotowia ratunkowego.

oceny. °

Ten plik PDF nie zawiera opublikowanych ofert optat,
obietnic wynikéw, zdalnej diagnozy ani
spersonalizowanego planu leczenia.
Bezpieczenstwo jednostki Jednostki produktu toksyna botulinowa

nie sg uwazane za zamienne.

Pytanie pacjenta Wyjasnij cel miesniowy, logike
dawkowania, sprawdz czas i pilne znaki
ostrzegawcze.

Klinika Dr. Hamza Gemici - Atasehir, Istanbul.

Uwaga koncowa

U odpowiedniego pacjenta nalezy rozwazy¢ Botox / toksyne botulinowa, majac
odpowiednie oczekiwania i plan obserwacji. Decyzje osobiste wymagajg osobistej
oceny lekarza.
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