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So verwenden Sie dieses Handbuch

Bereiten Sie sich auf die Beratung vor und stellen Sie sicherere Fragen.

Dieser Leitfaden hilft Patienten, die eine Mesotherapie in

“ Betracht ziehen, die Vorbereitung, den Tag des Eingriffs,
die Nachsorge und die Symptome zu verstehen, die einen
sofortigen Kontakt ausldsen sollten.

Klinisch wichtige Punkte

® Die Informationen dienen der Aufklarung und ersetzen
nicht die persénliche medizinische
Entscheidungsfindung.

®  Bringen Sie Medikamente, Erkrankungen, Allergien,
friihere asthetische Eingriffe und Erwartungen mit.

® Das Ziel ist kein Ergebnisversprechen; Es ist eine
klarere Eignungs-, Risiko- und Nachsorgeplanung.

®  Wenn Sie unsicher sind, wenden Sie sich an die
Klinik, anstatt sich auf Kommentare in den sozialen
Medien zu verlassen.

Beste Verwendung

Lesen Sie vor der Konsultation den vollstandigen Leitfaden, markieren Sie
relevante Risikopunkte und stellen Sie diese Fragen direkt.
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Mesotherapie auf einen Blick

Kurze Definition, realistisches Ziel und wichtige Grenzen.

Die Mesotherapie ist ein medizinisch-dsthetisches
Verfahren, das auf die Hautqualitat, die Hydratation, die
Unterstiitzung der Kopfhaut oder ausgewahlte

Mikroinjektionsziele ausgerichtet ist. Der Plan basiert
auf einer personlichen Beurteilung und einer individuellen
Risikobewertung.

Entscheidungstabelle Klinisch wichtige Punkte
® Die richtige Eignung ist wichtiger als ein Produkt-
Ziel Ein personalisierter oberflachlicher oder Gerétename.
Mikroinjektionsplan fir Hautqualitat, PY

Die Auswirkungen variieren je nach Patient; Gewebe,
Alter, Lebensstil und Krankengeschichte sind von
Bedeutung.

Feuchtigkeitsversorgung,
Kopfhautunterstiitzung oder ausgewahlte

®  Der gleiche Eingriff wird nicht fir jeden Patienten

Kein Ziel Ein Fettldsewunder, eine Alternative identisch geplant.

zur Fettabsaugung, eine dauerhafte ® Die Behandlung sollte einer Untersuchung, einer

VerjUngung in einer Sitzu..ng oder Einverstandniserklarung und einem Nachsorgeplan
unklare Mischungsanspriiche. folgen

Timing Rétungen, Beulen und Schmerzen oder
Empfindlichkeit in den ersten Tagen;
Die Reaktion hangt von der Zutat, dem
Bereich und dem Sitzungsplan tber

Kernprinzip Mehr Behandlungsaufwand bedeutet nicht
ein besseres Ergebnis; Die richtige
Indikation steht an erster Stelle.

Kernentscheidungssatz

Fragen Sie: ,Sind meine Erwartungen an die Mesotherapie realistisch?*

Allgemeines Informationsdokument - ersetzt keine personliche arztliche Beurteilung. drhamzagemici.com | 4
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Was es kann und was nicht

Grenzen zu kennen ist Teil der Patientensicherheit.

Mesotherapie kann fiir ausgewahlte Ziele die richtige
m Option sein, sie ist jedoch nicht die Antwort auf jedes
asthetische Anliegen. Klare Grenzwerte reduzieren unnétige

Behandlungsrisiken.

Entscheidungstabelle Klinisch wichtige Punkte
®  Ausgangsanatomie und Gewebequalitat haben grolien
Besser geeignetes Ziel  Ein personalisierter oberflachlicher Einfluss auf das Ergebnis.
Mikroinjektionsplan fiir Hautqualitat, PY

Gefilterte Fotos oder das Ergebnis eines anderen

Feuchtigkeit: . . R -
euchigretisversorgung, Patienten sollten Ihr Ziel nicht definieren.

Kopfhautunterstiitzung oder ausgewahlte
® Esist nicht zu erwarten, dass ein Eingriff alle
Gesichts- oder Hautprobleme 16st.

Unrealistische Erwartung Ein Fettldsewunder, eine Alternative ®  Eine Verschiebung oder eine andere Empfehlung kann

zur Fettabsaugung, eine dauerhafte nach arztlichem Ermessen erfolgen.
Verjingung in einer Sitzung oder
unklare Mischungsanspriiche.

Moglicherweise ist eine  Volumen, Muskelaktivitat,

Kombination erforderlich Hautqualitat, Pigmentierung oder
Schlaffheit kdnnen andere Pléne
erfordern.

Erwartungspriifung

Wabhlen Sie vor der Beratung ein Hauptanliegen aus. Wenn das Hauptziel unklar
ist, wird der Plan unklar sein.
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Wer konnte ein besserer Kandidat sein?

Die Eignung hangt von der Priifung ab, nicht nur vom Alter.

Patienten, die eine Mikroinjektionsunterstiitzung fiir die
m Haut- oder Kopfhautqualitdt in Betracht ziehen und die

Inhaltsstoffe, die Sitzungslogik und die Grenzen

verstehen, sind moglicherweise die besseren Kandidaten.

Entscheidungstabelle Klinisch wichtige Punkte

®  Erwartungen sollten nattirlich und maRvoll sein.

Besseres Profil Patienten, die eine ®  Eine aktive Infektion, eine unkontrollierte

Mikroinjektionsuntersti]tz.ng. fur die Erkrankung oder unrealistische Ziele kénnen die
Haut- oder Kopfhautqualitét in Behandl .
Betracht ziehen und die Inhaltsstoffe, ehandlung verzogern.

@ Vorherige Eingriffe und Komplikationshistorie
sollten nicht ausgeblendet werden.

Vorsichtigeres Profil Hohe Empfindlichkeit, aktive ®  Eine barrierefreie Nachsorge ist Teil der
Hauterkrankung, unkontrollierte Behandlungssicherheit.
Erkrankung oder Druck durch ein
GrolRereignis.

Bewertungsregel Fotos kénnen bei der Triage hilfreich
sein; Die Eignung erfordert eine
personliche arztliche Beurteilung.

Beratungsvorbereitung

Bringen Sie zum Termin Ihr Hauptanliegen, den Zeitpunkt der Behandlung und
eventuelle friihere Komplikationen mit.
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Wann sollte mit der Behandlung gewartet werden?

Manchmal ist es die sicherere medizinische Entscheidung, heute nicht zu behandeln.

Bei aktiver Infektion, offenen Wunden, unkontrollierter
Erkrankung, Schwangerschaft/Stillzeit oder neuen Problemen
im Behandlungsbereich kann die Mesotherapie verschoben

werden. Besonders wichtig sind die Transparenz der
Inhaltsstoffe, Sterilitat, Allergiegeschichte, aktive
Infektionen und die Vermeidung von Verwechslungen mit
fettiosenden Angaben.

Entscheidungstabelle Klinisch wichtige Punkte
®  Melden Sie vor der Ankunft Fieber, aktives
Heute verschieben Fieber, aktive Infektion, offene Herpesblaschen, Hautinfektion oder offene Wunde.
Wunde, Fieberblaschen, deutliche PY

Geben Sie Blutverdlinner, immunsuppressive Behandlung

Rei der U hisein. . . . .
elzung oder Cnwohisein und eine Vorgeschichte schwerwiegender Allergien an.

@ Kirzlich durchgefiihrte zahnarztliche Eingriffe,
Operationen oder andere asthetische Eingriffe kdnnen

Neuplanung mit Arzt Schwangerschaft/Stillzeit, das Timing verandern.

Antikoagulanzien, Immunsuppression, ® Eine Verschiebung ist eine Sicherheitsentscheidung,
Implantate oder kiirzliche Operation. kein Fehler.

Betrachten Sie eine Erwartungen auRerhalb des

andere Route Verfahrensumfangs, starker auRRerer
Druck oder Bedarf an einer anderen
Spezialisierung.

Dringende Warnung

Suchen Sie bei Atembeschwerden, weit verbreiteten allergischen Reaktionen,
neurologischen Symptomen, Sehstérungen oder sich schnell verschlimmernden
Infektionen einen Notarzt auf.

Sicherheitsregel

Das Erscheinen zu einem Termin bedeutet nicht, dass die Behandlung fortgesetzt
werden muss. Der abschlieBende Sicherheitscheck schitzt Sie.
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Was sollte zuerst geklart werden?

Ein guter Plan ist vor der Behandlung verstéandlich.

Die Konsultation sollte Erwartungen, Krankengeschichte,
Medikamente, Allergien, frithere Eingriffe, Fotografie,

Risiken, Alternativen und Nachsorgeplanung umfassen.
Entscheidungstabelle

Patientenfreigaben Erwartungen, vorherige Eingriffe,
Medikamente, Erkrankungen, Reise- und
Veranstaltungstermine.

Arzt beurteilt Eignung, Risiken, Alternativen,
Behandlungsgrenzen und Nachsorgeplan.

Gemeinsame Entscheidung Behandlung, Verschiebung,
Kombinationsplan oder Uberweisung.

Konsultationshinweis

Wenn der Plan nicht klar ist, miissen Sie sich nicht noch am selben Tag
entscheiden. Bitte um Erklarung.

Allgemeines Informationsdokument - ersetzt keine personliche arztliche Beurteilung. drhamzagemici.com | 8



DE | 09/20

DR. HAMZA GEMICI - PATIENTENLEITFADEN

Vorbereitung 4-2 Wochen vorher

Planen Sie ruhig und vorhersehbar.

Die Wochen vor der Behandlung sollen die Haut und den

m allgemeinen Gesundheitszustand stabil halten, unerwartete
Medikamenten- oder Verfahrensdnderungen reduzieren und den
Zugang zur Nachsorge klaren.

Klinisch wichtige Punkte

®  Beginnen Sie nicht mit starken neuen
Hautpflegeprodukten oder aggressiven
Heimbehandlungen.

®  Sonnenbrand, Infektion oder Reizung melden.
®  Teilen Sie Daten anderer asthetischer Eingriffe mit.

®  Vermeiden Sie die Planung unmittelbar vor gréReren
Ereignissen.

Planungshinweis

Lassen Sie bei der Erstbehandlung einen angemessenen Puffer vor wichtigen
Ereignissen.
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Letzte 48 Stunden und Morgen der Behandlung

Einfache Vorbereitung verbessert die Nachbereitung.

In den letzten beiden Tagen geht es um die Beruhigung der
Haut, eine klare Gesundheitskommunikation und die

Vermeidung eines Uberstiirzten Behandlungstages.
Entscheidungstabelle

Do Einfache Pflege, ausreichend Schlaf,
offene Kommunikation.

Vermeiden Neue Wirkstoffe, intensive Sonne,
Alkohol/Erschépfung und
selbststéandiges Absetzen von
Medikamenten.

-Bericht Fieber, Fieberblaschen, Infektion,
neue Medikamente, zahnarztliche
Behandlung oder Hautreaktion.

Endkontrolle

Wenn Sie sich am Behandlungsmorgen unwohl fiihlen, wenden Sie sich vor lhrer
Ankunft an die Klinik.
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Ablauf des Verfahrenstages

Identitat, Einwilligung, Plan, Behandlungsschritte und Aufklarung tiber die Nachsorge.

Der Behandlungstag fiir die Mesotherapie umfasst eine kurze
Gesundheitsaktualisierung, eine Uberpriifung des Bereichs,

ggf. Fotografie/Markierung, eine Einverstéandniserklarung,

Behandlungsschritte und Anweisungen zur Nachsorge.

Klinisch wichtige Punkte
®  Der Plan kann sich aus Sicherheits- oder
Komfortgriinden andern.

® Melden Sie Schmerzen, Brennen, Schwindel oder andere
ungewohnliche Symptome wahrend der Behandlung.

®  Vor dem Verlassen der Klinik sollten normale
Symptome und Warnzeichen klar erkennbar sein.

®  Die Nachverfolgung und der Kontaktweg sollten klar
verstanden werden.

Wahrend des Verfahrens

Versuchen Sie nicht, Ausdauer zu beweisen; Melden Sie sofort ein
unkontrollierbares Gefuhl.

Allgemeines Informationsdokument - ersetzt keine personliche arztliche Beurteilung. drhamzagemici.com | 11
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Wie fuhlt es sich an?

Eine Behandlung ganz ohne Empfindung ist nicht zu erwarten; der Komfort sollte gut steuerbar bleiben.

Bei der Mesotherapie kann es zu mehreren kleinen
m Nadelstichen, einem Stechen, Druck oder einem kurzen
Schmerz kommen; Flache und Inhaltsstoffe wirken sich auf

den Komfort aus.

Entscheidungstabelle Klinisch wichtige Punkte
®  Die Empfindlichkeit variiert je nach Patient und
Kann erwartet werden Bei der Mesotherapie kann es zu Region.
mehreren kleinen Nadelstichen, einem ®  Offene Kommunikation verbessert Komfort und

Stechen, Druck oder einem kurzen

Schmerz kommen; Flache und Sicherheit.

®  Starke oder zunehmende Schmerzen sollten nicht als
normal akzeptiert werden.

Melden Sie sich sofort  Scharfer, zunehmender, ®  Schmerzen oder Uberempfindlichkeit nach dem Eingriff
unkontrollierbarer Schmerz; sollten im Allgemeinen abnehmen.
Verbrennung; Schwindel; Seh- oder
Atembeschwerden.

Falsches Ziel Mehr Beschwerden bedeuten nicht

unbedingt ein besseres Ergebnis.

Komfortskala

Bewerten Sie das Gefihl auf einer Skala von 0 bis 10. Wenn es nicht mehr
beherrschbar wird, informieren Sie sofort den Arzt.
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Was ist unmittelbar danach normal?

Der erste Auftritt ist nicht das Endergebnis.

Es konnen punktuelle Rétungen, kleine Beulen, Schmerzen
m oder Empfindlichkeit, leichte Blutergiisse und
voriibergehender Juckreiz auftreten; Sich ausbreitende oder

sich verschlimmernde Anzeichen sollten beobachtet werden.

Entscheidungstabelle Klinisch wichtige Punkte
® Belasten Sie die behandelte Stelle am ersten Tag
Beobachten Sie zu Hause Leichte, sich verbessernde Symptome, nicht.
die den aligemeinen Gesundheitszustand ®  Vermeiden Sie GbermaRige Hitze, intensive

nicht beeintrachtigen. korperliche Betatigung und unnétige Massagen.

®  Fugen Sie keine starken Produkte oder Medikamente
hinzu, es sei denn, dies wird empfohlen.

Rufen Sie die Klinik an Zunehmender Schmerz, deutliche ®  Wenn sich ein Symptom verschlimmert, gehen Sie nicht
Schwellung, Farbveranderung, davon aus, dass es normal ist.
Verschlechterung oder unerwartete
Asymmetrie.

Notfallversorgung weit verbreitete allergische Reaktion,

Atembeschwerden, schnell zunehmende
Schwellung, Fieber, Eiter, sich
ausbreitende Rétung oder starke

Dringende Warnung

Suchen Sie umgehend einen Arzt auf, wenn bei Ihnen Folgendes auftritt:
ausgedehnte allergische Reaktionen, Atembeschwerden, schnell zunehmende
Schwellung, Fieber, Eiter, sich ausbreitende Rétung oder starke Schmerzen.

Plan fiir den gleichen Tag

Fotografieren Sie unerwartete Symptome bei gleichmafRigem Licht und notieren Sie
Startzeit und Schweregrad.
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Nachsorge in der ersten Woche

Richtige Pflege ist besser als Uibertriebene Eingriffe.

Die erste Woche konzentriert sich darauf, den behandelten
m Bereich ruhig zu halten, zu bestétigen, dass sich die
Symptome bessern, und frithzeitig liber Verdnderungen zu

berichten.
Entscheidungstabelle

0-24 Stunden Beruhigende Pflege und Vermeidung
UbermaRiger Hitze.

2-3 Tage Schmerzen oder Empfindlichkeit sollten
nachlassen; Es wird von einer
Verschlechterung berichtet.

1 Woche Die Gegend sollte ruhiger sein; Aktive
Hautpflege kehrt nach persénlichem
Plan zurtck.

Folgehinweis

Fihren Sie ein Symptomprotokoll: Startzeit, Bereich, Schweregrad, Trend und
damit verbundene Symptome.
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Wann werden die Ergebnisse ausgewertet?

Der friihe Eindruck und das reife Ergebnis sind unterschiedlich.

Das Ansprechen der Mesotherapie hdngt von den
Inhaltsstoffen, dem Ziel und dem Sitzungsplan ab. Die
Unterstiitzung der Haut oder Kopfhaut wird schrittweise
interpretiert; Wundererwartungen in einer Sitzung sind
unangemessen.

Klinisch wichtige Punkte

®  Verwenden Sie flr den Fotovergleich das gleiche
Licht und den gleichen Winkel.

®  Gewichtsveranderung, Schlaf, Sonne, Rauchen und
Hautpflege kdnnen das Aussehen beeinflussen.

®  Eine friihzeitige Verbesserung ist nicht endgiltig;
Eine friihe subtile Veranderung ist kein
automatischer Misserfolg.

®  Eine wiederholte Behandlung sollte von der
Beurteilung und dem Ansprechen abhangen, nicht nur
von einem Kalender.

® Die Nachsorge sollte standardisierte Fotos,
Untersuchungsbefunde und das urspriingliche
Behandlungsziel kombinieren.

Richtige Einschatzung

Beurteilen Sie die Ergebnisse anhand des urspriinglichen Ziels, der
Nachuntersuchung und standardisierter Fotos, nicht anhand eines Selfies aus
anderen Lichtverhaltnissen.
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Medikamente, Infektionen und besondere Risiken

Kleine Details kénnen den Plan andern.

Besonders wichtig sind Allergie, aktive Infektion,
Medikamente Immunsuppression, Blutverdiinner, Informationen zu
Inhaltsstoffen und sterile Injektionsbedingungen.

Entscheidungstabelle Klinisch wichtige Punkte

®  Setzen Sie Blutverdlnner nicht selbst ab.

Allergiegeschichte Inhaltsstoffe und vorherige Reaktionen °

Offenlegung von Isotretinoin, Steroiden, Biologika
sollten sorgféltig Gberpruft werden.

und immunsuppressiver Behandlung.

®  Aktive Fieberblaschen, Zahnabszesse, Hautinfektionen
oder der Einsatz von Antibiotika sollten nicht
verborgen bleiben.

Blutverdiinner Der Kontext von Bluterglissen/Blutungen ®  Pflanzliche Nahrungsergénzungsmittel und rezeptfreie

wird besprochen; Medikamente werden Produkte gehéren ebenfalls auf die Liste.
nicht ohne Genehmigung abgesetzt.

Aktive Infektion Eine Haut- oder Kopfhautinfektion
verzégert die Behandlung.

Transparenz der Was angewendet wird, warum es
Inhaltsstoffe angewendet wird und was nicht zu
erwarten ist, sollte klar sein.

Sicherer Satz

Fragen Sie direkt: JAndert dieses Medikament oder diese Erkrankung meinen
Behandlungsplan?*

Allgemeines Informationsdokument - ersetzt keine personliche arztliche Beurteilung. drhamzagemici.com | 16
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Warnschilder

Nutzen Sie unverziiglich den richtigen Kontaktweg.

Nach der Behandlung sind die zentralen Fragen, ob sich die
Warnschilder Symptome bessern, ob eine Seite deutlich veréndert ist und
ob allgemeine Gesundheitssymptome vorhanden sind.
Entscheidungstabelle Klinisch wichtige Punkte
®  Eine leichte Verbesserung der Symptome ist
Beobachten Sie zu Hause Leichte, punktuelle Rétungen, Beulen, normalerweise beruhigender.
Schmerzen oder Empfindlichksit oder ®  Zunehmende Schmerzen oder eine rasche

kleine Blutergisse. .
eine Bluterglisse Verschlechterung sollten beurteilt werden.

Fotos kdnnen helfen; Sie ersetzen keine Priifung.

®  Schwerwiegende Symptome sollten nicht nur auf
Rufen Sie die Klinik an Zunehmender Schmerz, sich ausbreitende Nachrichtenantworten warten.
Rétung, feste Kndtchen, Ausfluss oder
zunehmender Juckreiz.

Notfallversorgung Atembeschwerden, ausgedehnte
Nesselsucht/Allergie, Fieber mit
Infektion oder schnell zunehmende
Schwellung.

Dringende Warnung

Suchen Sie bei weit verbreiteten allergischen Reaktionen, Atembeschwerden,
schnell zunehmender Schwellung, Fieber, Eiter, sich ausbreitender Rétung oder
starken Schmerzen einen Notarzt auf.

Beim Senden von Fotos

Senden Sie Fotos mit der Zeit seit der Behandlung, dem Schmerzscore und ob sich
das Symptom verschlimmert.
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Foto- und Follow-up-Richtlinie

Fotos unterstiitzen die Nachverfolgung; Sie ersetzen nicht die Diagnose.

Photos are useful for baseline and follow-up comparison.
Licht, Blickwinkel, Ausdruck, Linse, Make-up und
Schwellung kénnen die Interpretation verandern.

Foto und Follow-up

Entscheidungstabelle Klinisch wichtige Punkte

® Verwenden Sie das gleiche Licht, den gleichen

Gutes Folgefoto Mehrere Winkel, gleichméaRiges Licht, Winkel, den gleichen Abstand und keine Filter.

ge'r’:] ':t'(l:ren;;"it'tfr:rll?r'fmat“m und ®  Fotos von Nahsymptomen und Fotos allgemeiner
ymp punit. Bereiche dienen unterschiedlichen Zwecken.
® Sehvermdgen, Atmung, neurologische Symptome oder
schwere Infektionen sollten nicht auf Fotos warten.
Irrefiihrendes Foto Gefiltert, unterschiedliche ®

Remote-Uberpriifung kann in manchen Féllen hilfreich

Beleuchtung, zu nah, mit Make-up sein; sie ersetzt keine Priifung.

bedeckt oder unterschiedliche Linse.

-Grenze Fotos ersetzen keine Berlihrung,
Temperatur, Schmerz, Durchblutung oder
neurologische Beurteilung.

Folgeformat

Geben Sie beim Senden von Fotos Datum, Zeit seit der Behandlung,
Schmerzbewertung und Symptomtrend an.
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Druckbare Patientencheckliste

Eine praktische einseitige Zusammenfassung vor dem Termin.

Diese Checkliste reduziert fehlende Details wahrend der

Druckbare Checkliste
ab.

Konsultation. Speichern oder drucken Sie es vor dem Termin

Entscheidungstabelle

Bringen Medikamentenliste, Termine friherer
Eingriffe, Allergie- und
Gesundheitshinweise.

Vor der Abreise Normale Symptome, Warnzeichen,
Nachsorge und Zeitpunkt der Nachsorge.

Notfall Schwerwiegende Symptome erfordern
zusatzlich zum Klinikkontakt eine
Notfallversorgung.

Zum Termin bringen

Bewahren Sie diese Seite im PDF auf oder drucken Sie sie vor der Konsultation
aus.
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Quellen und Klinikkontakt

Referenzen unterstiitzen Transparenz, keine Ergebnisversprechen.

Dieser Leitfaden wurde unter Verwendung behdordlicher
Sicherheitsinformationen, klinischer Literatur,
Patientensicherheitsprinzipien und Sicherheitswarnungen zu
Mesotherapie-/Injektionslipolyse-Angaben, sterilen
Injektionsprinzipien und Patienteninformationsstandards

erstellt.
Entscheidungstabelle Klinisch wichtige Punkte
® Quellen unterstitzen den Sicherheitsrahmen dieses
FDA Fettlosewarnung fda.gov — Fettlésende Injektionen, die Leitfadens; Personliche Indikationsentscheidungen
nicht von FDA zugelassen sind, kénnen erfordern eine personliche Beurteilung.

schadlich sein. ®  Offizielle Produkt-/Geratewarnungen sollten bei der

Einwilligung und Patientenaufkléarung besprochen
werden.

ASPS-Richtlinienerklirungplasticsurgery.org — ®  Wenn eine Komplikation vermutet wird, verwenden Sie
ASPS-Richtlinienerklarung zur d!e Klinik- oder Notfallversorgungsroute und nicht
Mesotherapie/Injektionslipolyse. die Suchergebnisse.

® Dieses PDF enthélt keine verdffentlichten
Kostenvoranschlage, Ergebnisversprechen,
Ferndiagnosen oder einen personalisierten
Schwerpunkt auf Inhaltsstofftransparenz, Sterilitat, Behandlungsplan.
klinischem Risiko Allergien, Infektionen, Kndtchen und
die Trennung von Fettabbauversprechen
sind von wesentlicher Bedeutung.

Patientenfrage Was wird injiziert, warum, wie viele
Sitzungen, basierend auf welchen
Erkenntnissen und wann sollte mit der
Behandlung gewartet werden?

Klinik Dr. Hamza Gemici - Atasehir, Istanbul.

Schlussbemerkung

Eine Mesotherapie sollte fiir den richtigen Patienten mit den richtigen
Erwartungen und dem richtigen Nachsorgeplan in Betracht gezogen werden.
Personliche Entscheidungen erfordern eine personliche arztliche Beurteilung.
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